
おおつな・おおつな森の保育園　父親育児支援講座

子育て初めの一歩&体を使った遊び
満足度・子育てへの役立ち度90%の人気講座をおおつな保育園で開催いたします。 
外部の講師をお招きし、子育てのヒントや親子で楽しめる遊びをご紹介いただきます。 
父親同士の交流や地域とのつながりの場になればと思っておりますので、ぜひご参加く
ださい。

日時　　：　令和8年11月7日（土） 
　　　　10:30～12:00 

場所　　：　おおつな保育園　うさぎ・あか部屋 

講師　　：　澤井　宏氏 
　　　　　（NPO法人全日本育児普及協会より派遣） 

対象　　：　おおつな保育園在園　0、1歳クラスのお子さんとお父さん 
　　　　　　地域の0、1歳のお子さんとお父さん 

持ち物　：　動きやすい服装、タオル、飲み物 
　　　　　　※上履き、スリッパは使用しません 

申込み　：　在園　：コドモンのアンケートにて9月に実施予定 
　　　　　　在園外：お電話にてお申し込み下さい 
　　　　　　045-531-0501(平日9:00-16:00)

～講師紹介～
澤井　宏（ひろし）氏
【プロフィール】 
小6と高1の男の子のパパ　IT企業勤務 
・NPO全日本育児普及協会　認定講師 
・ファザーリング・ジャパン／横浜ダディ　会員 
・パパサークル「ほどパパ」元管理人 
・保土ヶ谷区内学童の元保護者会会長 
子どもが生まれてから「父親としてできること」を探して育児支援の活動を10年以上 
続けています。当日は一緒にパパ講座を楽しみましょう♩ 


