
＝西寺尾保育園  見学者向け説明資料＝ 

【保育内容】 

 子どもを見守る大人は、目の前のこどもたちに幸せを感じながら生きていってほしいと願っていま

す。何を「幸せ」と感じるかはそれぞれですが、生きる中のさまざまな瞬間を大切に思えること、日々

の生活の中に気づきや感謝と幸せを感じる場面をたくさん持てる人に育つために、乳幼児期は重

要な役割を持っています。 

 この時期に人とつながり、見守られ、大切にされ、幸せを感じながら過ごすことは、あきらめず、ど

んな状況の中でも芯を持ち柔軟に生きていく力となる事でしょう。 

泣いたとき、笑ったとき、あたたかく寄り添ってくれた人の思い出は、その人がいなくなった後もずっ

と、自分を励まし続けてくれるはずです。 

 西寺尾保育園では、まずは何よりも「子どもたちが大切にされていると感じる場」であることを目指

します。そして未来に、彼らが子ども時代を振り返ったとき、あたたかな思いが胸を満たし、懐かしさ

と安堵感とともに心に帰る場であり、一人ひとりの自信を支える場であれるよう精進してまいります。 

 

 

1.【開園時間】 

平日 7：00～19：00 

土曜日 7：00～18：00 

 

 標準時間 短時間 

平日 7：30～18：30 8：00～16：00 

土曜日 7：00～18：00 8：00～16：00 

 

 

2.【延長保育時間】 

 平日 10日以内 全日 

朝延長 7：00～7：30 ８５０円 1,700円 

夕延長 18：30～19：00 ８５０円 1,700円 

※18：30におやつ(市販のお菓子)を食べます。1回 50円 

 

3.【連絡システム(コドモン)導入】 

 ・日常の連絡・・・乳児組の連絡帳、幼児組の日々の活動、欠席の連絡等 

 ・登降園の打刻 

 ・給食、保健、クラスだより等お手紙の配信 

 ・災害時などの緊急連絡 

 ・保護者へのお知らせ配信 

 ・アンケート等のやり取り 



4.【口座振替】 

 ・保護者指定の口座より徴収金を振替させていただきます。 

 ・入園時に振替依頼書提出 

 ・年 4回の口座振替(振替日前に請求明細書配布) 

 

 

5.【クラス定員、クラス名】 

 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 

クラス名 ひよこ組 りす組 うさぎ組 赤組 黄組 青組 

定員 9名 24名 25名 27名 30名 30名 

※産休明けより受け入れ 

※1歳児：2グループ分け(月、虹) 

 

 

6.【服装について】 

 ・動きやすいＴシャツとズボン→幼児組はハンカチが入るポケット付きズボン 

 ・汚れても良い服装 

 ・下着、靴下、洋服全て所定の場所に記名→タグへの記名はＮＧ 

 

 

7.【健康管理について】 

 ・毎朝、登園前に検温をお願いしています。 

 ・体温計を各ご家庭から持参し、毎朝受け入れ時に子どもの検温をお願いし、口頭で確認をして

います。 

 ・朝の検温で 37.5℃以上はお預かりができません。 

 ・保育園で熱があっても帰宅すると熱がない、登園時の検温で平熱でもお預かり直ぐ高い熱があ

る等の事例があります。これらは、職員と保護者の体温計の測り方の違いが考えられます。正し

い測り方で検温していただくようお願いしています。(入園時配布：重要事項説明書参照) 

 ・熱だけでなく、目の充血、発疹等見られ原因が分からないものは感染症の疑いがある為、お預

かりできません。登園前にご自宅で視診を行う習慣をお願いします。 

 ・鼻水、咳等、呼吸器症状がある場合には登園を控えて頂くようお願いしています。 

 ・午前中受診後のお預かりが出来ない場合もある為、病院の受診は降園後にお願いします。 

 ・日中、熱が無くても食事(ミルク)が摂れない、睡眠出来ない、下痢を 2回、元気がない(ぐったり

している)等、お預かりが厳しいと判断した際には迎え要請の連絡をいたします。 

 ・日中、37.5℃であっても水分補給をし、服装によっては着替えを行い様子を見てから連絡してい

ます。38℃ある際は直ぐに迎えに来て頂くようお願いしています。 

 ・折り返しの連絡は１０分、遅くても１５分以内でお願いします。 

 ・３７．５℃以上の発熱した時間から２４時間過ぎての登園可能となります。病児保育を上手に利用



する等サポート体制を整えておくと良いと思います。 

 ・予防接種は入園前までに接種できるものは全て接種していただくようお願いします。保育園は

集団の場です。園内感染拡大防止の為にも予防接種を受けていただくようお願いしています。 

 ・保育園での与薬・塗り薬は保育士による投薬が法律で禁止されている為、原則行いません。 

 ・保護者が感染症に罹っていて仕事をお休みする場合は、家庭保育の協力をお願いしていま

す。(園児が保菌者となり園内感染防止のため) 

 

 

8.【ミルク、離乳食、アレルギー食について】 

 ・ミルクはWACODO「はいはい」を使用しています。 

 ・冷凍母乳は受けていますが、毎日多めに持ってきていただく必要があります。(１度解凍すると保

存ができない為) 母乳であっても入園前に哺乳瓶で飲めるように練習して頂く必要があります。 

 ・哺乳瓶はピジョン(母乳実感哺乳瓶、耐熱ガラス製)を使用しています。 

 ・乳首サイズは SSから LL まで個々のサイズをお聞きし、使用しています。 

 ・離乳食の１回食は(５～６か月食)はお家でお子さんの様子を見ながら色々な食材を試していた

だいています。(アレルギー把握の為) 保育園では７～８か月食からスタートしますが、月齢だけ

でなく個々の様子を見て移行します。 

 ・保育園で初めての食事や食事段階の移行日に保護者の方と登園していていただき、離乳食を

子どもに食べさせ、保護者も味見していただいています。それにより、保育園と家との形態や味

付けが同じであるようお願いしています。離乳食は薄味です。(素材と出汁の味) 薄味に慣れ、

水分はお茶、牛乳が飲めるよう勧めて下さい。 

※白米にふりかけ、濃い味、ジュース等摂っていると保育園での食事が摂れなくなることがありま

す。 

 ・アレルギーで摂取出来ない食材がある場合は、医師による生活管理指導表を園へ提出して頂

いてからの除去食提供となります。生活管理指導表の更新日を忘れず、更新日を過ぎることがな

いように受診してください。 

 ・アレルギー除去食は全解除になった場合に通常食の提供となります。 

 

 

9.【オムツについて】 

 ・使用済みのオムツは園での処分となります。 

 ・1 ヶ月のオムツ処分費 

０，１歳児 2歳児 3歳児(個別) 

３５０円 ３００円 ３００円 

  ＊午睡のみオムツの場合は処分費はいただきません。 

・Ｒ6.4月より横浜市の補助が決定し上記金額より減額となります。(金額現在未定) 

・オムツの後ろに黒マジックで大きく記名し、オムツ 1枚ずつキッチン用ビニールに入れてくださ

い。（毎日足りないことがないように補充） 



10.【オムツ、エプロン、お尻ふき、口拭きの定額制サービス(サブスク)について】 

 ・Ｒ6年 4月より保護者の方が業者に申し込んでいただくことで、負担軽減に繋げます。 

 ・横浜市の補助が決まっており、金額が以下の表より 1,000円位減額予定です。 

 紙オムツ エプロン 2枚 エプロン 1枚 サブスク合計 備考 

0，1歳児 2,980円 700円  3,680円  

 

2歳児 

2,980円 700円  3,680円 4月～8月 

2,980円  500円 3,480円 9月～12月 

2,980円   2,980円 1月～3月 

※サブスクをご利用にならない方は、オムツの後ろに黒マジックで大きく記名し、オムツ 1枚ずつ

キッチン用ビニールに入れてください。（毎日足りないことがないように補充） 

 

 

11.【慣らし保育について】 

 ・0歳児は初日、保護者の方と 1時間程度室内で過ごして頂きながら、お子さんの話や登園準備

等説明をします。 

 ・0歳児の登園時間は保護者の方と相談し、午前、午後に分けての登園となり、徐々に通常保育

時間へと移行します。 

 ・慣らし保育は基本的に 10日～14日で考えています。但し仕事復帰されていない方の慣らし保

育は子どもに負担を掛けないよう、短い時間で少しずつ進めていきます。 

 ・慣らし保育中の保育園からの連絡帳配信は通常と同じ 16時以降となります。 

 ・食事(ミルク)が摂れる、水分(お茶、牛乳)が摂れる、午睡が出来る事を基準としています。この 3

点が出来ていれば慣らし期間を短くできますが、この 3点が難しければ保育時間を延ばすこと

は厳しいと考えてください。 

 

 

12.【入園前の準備】 

＊0～2歳＊ 

 ・0歳児：ガーゼハンカチ・・・複数枚 

 ・汚れ物入れ・・・汚れ物入れ籠に掛ける物 

 ・よだれかけ(0歳、1歳児は個別)・・・よだれが多く出る時期は多めに 

 ・常時タンスに洋服上下着替え、靴下、下着等・・・3枚 

 ・布団の防水シーツ、布団シーツ・・・園での購入可 

 ・避難靴(紐付け、記名) 

 ・1歳児、2歳児：赤白帽子・・・2枚 

 ・1歳児、2歳児はストロー付の水筒(中身はお茶又はお水) 

 

＝サブスクご利用にならない方＝ 

・食事用エプロン(マジックテープの物)・・・毎日 2枚必要 



・口拭きタオル・・・毎日 2枚 

・ビニールポーチ・・・洗い替え必要 

 

 

 

＊3～5歳＊ 

 ・リュック・・・園外の際に水筒、お弁当、着替え一式、敷物が入る大きさのもの 

 ・水筒・・・お茶又はお水 

 ・常時タンスに洋服上下着替え、靴下、下着、ハンカチ等・・・3枚 

 ・布団の防水シーツ、布団シーツ・・・園での購入可 

 ・赤白帽子・・・2枚 

 ・汚れ物入れ(スーパーのビニール袋)・・・毎日 2枚(記名) 

 ・上履き(記名) 

 ・ハンカチ(ポケットに 1枚)・・・予備複数枚 

 ・マスク・・・タンスに予備(5枚程度ジプロックに入れる)・・・全て記名 

 ・お道具箱 

 ※入園準備としてすべての物に名前をはっきりと書いてください。 

 ※長袖Ｔシャツの袖、ズボンの裾が長い場合は、内側に折って縫って下さい。 

 

 

12.【その他】 

 ・4歳児、5歳児：毎週水曜日、コスモスポーツクラブの指導員による体操教室があります。 

  同日 16：00～ 習い事として 4歳児、5歳児の課外体操教室を行っています。(申し込み) 

 ・4歳児(火曜日)、5歳児(木曜日)にメガロスと提携し、スイミングを行うことになりました。 

  16：20頃、保育園にメガロスのバスが迎えに来て乗せます。18：00に保護者の方がメガロスへ 

  迎えに行きます。 

 ・行事やイベント等、フォトクリエイトによる写真撮影、販売(ＰＷ入力し、保護者と業者のやりとり) 

 ・西寺尾保育園のＨＰ、入園に関するお知らせ、持ち物について、よくある質問、園見学の中の 

動画もご覧ください。 

 


